
Renseignements
secretariat@oms-chapelle-sur-erdre.org

02.40.37.99.04 / oms-chapelle-sur-erdre.org
De 10h30 à 17h30 / Entrée libre  / Restauration sur place
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l’O�ce Municipal
des Sports 

La Ville de La Chapelle-sur-Erdre
 l'O�ce Municipal de la Culture

et des Relations Internationales

Site de la Coutancière &
Base Nautique de la Grimaudière 

LA CHAPELLE-SUR-ERDRE 
Samedi 3 juin 2017



Samedi 03 Juin 2017, activités en continu 10h30/12h30 - 13h30/16h30
Horaires Activités Lieux
10h30-11h30 / 14h00 - 17h00 Voile Découverte La Grimaudière - Base Nautique

10h30-12h00 / 14h00 - 16h00 Fabrication et Cuisson de 
pains et brioches

La Coutancière - Four des 
Cahéraux

10h30-12h00 / 13h30 - 16h00 Parcours Fauteuil La Coutancière - Plateau

10h30-12h00 / 13h30 - 16h30 Pétanque La Coutancière - Plateau

11h00-12h30 / 13h30 - 16h30 Tir à l’Arc La Coutancière - Plateau

11h00-12h30 / 13h30 - 16h30 Escalade La Coutancière - Plateau

11h00-12h30 / 14h00 - 16h30 Promenade en Tandem/
Joelettes La Coutancière - Plateau

11h00-12h30 / 14h00 - 16h30 Jeux Sensoriels La Coutancière - Salle P. David 

14h00-16h30 Promenade en calèche La Coutancière - Plateau

Obligation de remplir une fiche d’inscription pour chaque activité.

Samedi 3 juin 2017

La Chapelle-sur-Erdre

La 5eme édition d’Handi’Chap se déroulera de 10h30 à 17h30 sur le site 
de la Coutancière et sur la base nautique de l’Ancre à la Grimaudière. La 

manifestation est dédiée à la découverte de pratiques  sportives et culturelles 
pour les personnes en situation de handicap et les personnes valides. 

© X.podevin



Samedi 03 juin
Horaires Activités Lieux Durée
10h30 -11h00 Danser sans se voir La Coutancière - Salle Tonique 30mn

11h00 -12h00 Futsal La Coutancière - Gymnase 1h00

11h00 -12h00 Badminton La Coutancière - Gymnase 1h00

11h00 -12h00 Biodanza La Coutancière - Salle Tonique 1h00

11h30 -12h00 Parachute - Parcours 
motricité La Coutancière - Salle P. David 30mn

11h30 -12h00 Boccia, Sarbacane La Coutancière - Salle P. David 30mn

12h00 -13h00 Théâtre Impro La Coutancière - Salle Tonique 30mn x 2

13h30 -14h00 Boccia, Sarbacane La Coutancière - Salle P. David 30mn
13h30 -14h30 Showdown La Coutancière - Salle Tonique 15mn x 4
14h00 -15h00 Kin Ball La Coutancière - Gymnase 1h00
14h00 -15h30 Judo La Coutancière - Dojo 30mn x 3
14h00 -16h30 Baskin - Démonstration et initiation La Coutancière - Gymnase 30mn x 5
14h00 -16h30 Loisirs créatifs La Coutancière - Salle P. David 2h30
14h30 -15h30 Démonstration Secourisme La Coutancière - Salle P. David 30mn x 2
15h00 -16h00 Théâtre Impro La Coutancière - Salle Tonique 30mn x 2
15h30 -16h30 Lutte La Coutancière - Dojo 30mn x 2
15h30 -16h30 Danse La Coutancière - Salle Tonique 30mn x 2
15h30 -16h30 Torball La Coutancière - Gymnase 30mn x 2
16h30 -17h00 Danse Folklore Andalou La Coutancière - Salle P. David 30mn

Des navettes en minibus adaptés permettent d’aller d’un site à l’autre 
(inscription sur place)

Renseignements : secretariat@oms-chapelle-sur-erdre.org
Tél : 02 40 37 99 04

Entrée libre - Restauration sur place

17h00 -17h30 Spectacle clôture La Coutancière - Salle P. David 30mn

À partir de 17h30 Cocktail de clôture La Coutancière - Salle P. David 1h00



Complexe sportif 
La Coutancière

Base nautique de la 
Grimaudière

Four à pains des 
Cahéraux

1

2

3

Sites d’animations

Accès au site de la 
Coutancière par le bus 
ligne 86

Avec la participation des associations et organismes suivants  : ACC Cyclisme, ANCRE Voile Solidaire, 
ACC Judo-Jujitsu, Spéléo Club Chapelain, Elan Tir à l’Arc, Badminton Club de l’Erdre, OREA, Nantes Erdre 
Futsal, CD Handisport, CD Sport Adapté, CDOS, La Grand’Aire, Sur les Pas d’Iga, Dansons Maintenant, K 
Danse +, AMEG, Cie La Lucarne, Avançons Ansemble, Sco Lutte, Utopiaf, Amitiés Hispano Chapelaines, Un 
Copain comme les Autres, Résonance Art et Science, IME Beauregard, Résidence ERDAM, Résidence Le 
Chardon Bleu, Croix Blanche, Secours FFSS 44, APF, Handisup, Maison Pour Tous, Collectif T’Cap, AFTC. 


